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On veut du bio a la cantine !

V A AA AB V
Semaine 11 I Sé re

LE DEFPARTEMENT

‘ lundic 9 mars - Angleterre

moawdi 10 mawy - Espagne

Coleslaw Bio oy Gaspacho
Salade César Tartare de légumes
Salade Anglaise Salade Espagnole
O3 O3
%= oulet Bio tikka oy ¥=/Emincé au beeuf a I'Espagnole 4
Fish'n chips Chili sin carne Bio 4
O3 O3
Potatoes Riz Bio Pilaf
VO3
Coulommiers Yaourt nature Bio 5@’%
Bleu de sassenage §oY Yaourt aux fruits g
VO3 O3
Crumble aux pommes Bio Ananas
£ Cheesecake Salade de fruits frais
Jjeudi 12 mars - Italie vendredis 13 mary - Allemagne
Frittata a la mozzarella Salade Allemande aux crevettes
Minestrone Kartoffelsalat Bio
4/ salade Italienne® Salade de lentilles Bio
O3 O3
= Lasagne bolognaise ¥~/ Saucisse de Francfort currywurst*
Tortellinis aux épinards Bio Filet de poisson au paprika
O3 O3
Le griinkohl (chou vert local) oy
o = - Petits pois Bio [
L3 w08 Brie Bio
Bournette du Vercors g Tomme de chevre g
Estival de Chartreuse Eg’f
O3 O3
Tarte au citron meringuée Fruit de saison

£ Torta paradiso Bio (gateau italien)

Visa du Responsable de la cuisine mutualisée des colleges, Visa de la Diététicienne, g
CBASSET J.BERGER

G
"]f.::f Viande origine France E:-.f,) Patisserie fabriquée par nos chefs :@f Production locale 5005 4_‘;’ ;
& E 5 Production Bi
O Viande origine UE * Ce plat contient du porc | AB | rocuction Bio

Toufte [équipe de la cuisine mutualisée et les agents des colléges vous souhaitent un excellent appétit!



